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El Centro de Dia se divierte en verano

Chicos y chicas han disfrutado de variadas propuestas de ocio durante los meses estivales.

Salidas a la naturaleza, piragua, piscina,
playa y actividades de ocio han sido los
protagonistas del verano de los chicos y
chicas del Centro de Dia.

El final de curso estuvo pasado por agua
con la ya clasica actividad de piragua que
se desarrolla en el rio Arga con el Club
de Piragliismo de Pamplona. Cuatro dias
de aprendizaje y diversibn que
compartieron con chicos y chicas de los
hogares de Iturrama, Ermitagafia y ARE.
En total una veintena de jovenes han
disfrutado de este deporte.

En julio y ya con el buen tiempo,
mayores, medianos y peques tuvieron
salidas a la playa y disfrutaron del
ambiente de San Fermin. Y en agosto fue
el turno de acudir a las piscinas de
Logrofio donde el grupo de mayores
pasé una bonita jornada tirdndose por
los toboganes. Por su parte medianos y
pequeiios se desplazaron hasta Donostia
para visitar el Aquarium. Ademas, no
han faltado las salidas a la naturaleza
como a la Foz de Lumbier, entre otros
espacios. “Este verano, por afluencia y
edades hemos compartido muchos
planes los grupos de medianos vy

pequefios”, comenta nuestra compafiera
Jauregui,

Rebecca
centro.
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Por otro lado, se ha vuelto a organizar la
actividad intergeneracional con las
personas mayores del Centro de Dia
Psicogeriatrico Padre Menni. Los chicos y
chicas del CD pintaron mandalas y
hablaron sobre la vida de las personas
mayores junto a las personas usuarias de
este centro. “Es una actividad que tiene
mucho éxito y la queremos mantener
como algo fijo. Fue Patxi quien comenzd
a organizarla en Navidad y le queremos
dar continuidad”, explica Jauregui.
Ademds, es una accién beneficiosa para
ambas partes ya que a las personas
mayores les aporta el interactuar con los
chicos y chicas y, por otro lado, a los
chicos y chicas les conecta con el cuidado
a las personas mayores.

Sin duda, un verano muy variado y
entretenido en el que todos los grupos
han disfrutado de montdn de propuestas
de ocio.

Os dejamos algunas imagenes en la
siguiente pagina.
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