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Nos formamos en atención a víctimas de violencia sexual 

Emakunde imparte cuatro sesiones formativas dirigidas por expertas en violencia machista. 

 
Organizada por Emakunde (Instituto 
Vasco de la Mujer) del Gobierno Vasco, 
se trata de un programa de formación 
destinado a profesionales que estarán en 
contacto con los Centros 24 horas de 
atención a las víctimas de violencia 
sexual en la CAE. 
 
En este caso la formación se ha 
desarrollado en Vitoria-Gasteiz en 
formato presencial y online durante 
cuatro sesiones a las que han acudido 
Javier San Miguel, director técnico de 
nuestra entidad, así como nuestra 
compañera Rakel Polonio, técnica del 
área de Conocimiento así los equipos 
profesionales del CARME y CAI junto a 
centros y/o entidades que trabajan con 
estas mujeres (asistencia telefónica para 
víctimas, la oficina de asistencia jurídica, 
ertzaintza, psicólogas...).  
 
Los objetivos de estas sesiones son 
adquirir los conocimientos necesarios 
sobre violencia sexual para poder 
colaborar y coordinarse eficazmente con 
los centros 24 horas, reflexionar acerca 
de la propia práctica profesional en la 
atención a víctimas de violencia sexual y 
alinear al sistema de atención a la 
violencia machista contra las mujeres con 
los centros 24 horas de atención a 
víctimas de la violencia sexual. 
 
“Me está gustando mucho porque es un 
espacio donde se está reflexionando en 
torno a la violencia de género y en 
concreto a la violencia sexual. Nos está 
aportando una visión amplia desde 
dónde entender la violencia, estamos 
viendo el marco normativo en el que 
sustenta, cómo es entendida y 
reproducida por la sociedad, y el 
tratamiento y cómo intervenir con el  

 
 
 

 

 

trauma que produce”, comenta Rakel 
Polonio. 

Así, la primera sesión trató sobre “La 
influencia de los relatos sobre el peligro 
sexual en la atención y acompañamiento 
a las víctimas de violencia sexual” y fue 
impartida por Nerea Barjola Ramos, 
escritora, investigadora y Doctora en 
Feminismos. La siguiente fue impartida 
por Carmina Serrano Hernández, 
Doctora en Psicología, psicoanalista, 
psicoterapeuta, especialista en violencia 
de género, que habló sobre “Violencia 
sexual: trauma y recuperación”. La 
tercera sesión llevó por título “Normativa 
en materia de violencias sexuales” y fue 
la experta en derechos humanos, 
violencia contra las mujeres y asesora 
del Ministerio de Igualdad, María 
Naredo Molero, la encargada en 
impartirla. La última formación trató 
sobre “La acogida a víctimas de violencia 
sexual” que dirigió Norma Vázquez 
García, psicóloga feminista y terapeuta 
especializada en el tratamiento con 
mujeres víctimas- supervivientes de 
violencia machista. 
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