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Comprender e intervenir con nifios, nifias y madres victimas de
violencia machista

El psicélogo y psicoterapeuta Raul Lizana dirigié una formacion para el equipo de CARME y CAl.

“Nifios, nifas y madres que sufren la
violencia machista en la pareja:
comprension e intervencién” fue el
titulo de la formacién impartida por Raul
Lizana a los equipos profesionales de CAl
y CARME de Vitoria-Gasteiz los pasados
18 y 25 de octubre.

Un total de 29 profesionales de estos
dos recursos asistieron a las dos
sesiones que dirigid este psicélogo,
Doctor en psicopatologia y
psicoterapeuta especializado en
violencia machista en la pareja con el
gue ya habiamos contado en la Ultima
edicién de las Jornadas de Proteccidén a
la Infancia y Adolescencia de nuestra
entidad.

La formacion ha pretendido facilitar
elementos basicos tanto tedricos como
practicos para poder reflexionar sobre la
intervencién con las madres, las nifias y

los nifios victimas de la violencia
machista en la pareja.
Asimismo, se han compartido

experiencias y dificultades referidas a la
intervencién y se ha tratado de ayudar
en la mejora de la practica cotidiana y en
la proteccién de las madres y sus hijos e
hijas. “Ha sido muy interesante. En la
parte practica nos ayudo el ejemplificar
con casos reales del recurso y tener otra
forma de abordar la situacion”, comenta
José Fernandez, coordinador del CAl.
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