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Xilema organiza la segunda jornada sobre patologia
dual centrada en lo comunitario

Bajo el titulo “Patologia dual: de o comun a lo comunitario” la jornada puso en valor la

iImportancia de recuperar un espacio en la sociedad para las personas con patologia dual

De izda a dcha: Itziar Iriarte, coordinadora
de Abegia; Paola Carrera y Bittor Puente,
COTA; Paki y Amparo Pérez, Casa de
Iniciativas de Abetxuko y José Miguel
Colino, ASAFES.

Recuperar un espacio comun en la sociedad
para las personas con patologia dual fue el
objetivo de esta segundajornadaorganizada
por Xilema, entidad gestora de la residencia
sociosanitaria Abegia situada en la capital
alavesa. La jornada hablo del abordaje que
va de lo individual a lo colectivo, que se
sustenta en el trabajo en red sociosanitario
y que se orienta a fomentar la autonomia y
el ejercicio de ciudadania.

El Archivo Histérico Provincial de Alava
acogid esta cita a la que asistieron
80 profesionales relacionados con la
intervencion con este tipo de patologia.
Bajo el titulo “Patologia dual: de lo comun
a lo comunitario” la inauguracion corrié a
cargo de Guillermo Vinegra, delegado
territorial de Alava del departamento de
Salud del Gobierno Vasco; Fernando
Mosquera, director médico de la Red de
Salud Mental de Araba (Osakidetza); Ana

Belen Otero, directora del departamento de
Politicas Sociales de la Diputacion Foral de
Alava e ldoia Urzainqui, directora general
de Xilema.

A continuacién dio comienzo la mesa de
experiencias “Compartiendo miradas” en la
que participaron distintas entidades. Desde
el Centro de orientacion y tratamiento
de adicciones (COTA) acudieron Bittor
Puente, psiquiatra responsable y Paola
Carrera, enfermera especialista en salud
mental; de la Casa de Iniciativas de
Abetxuko, Paki Pérez, trabajadora social y
la monitora Amparo Pérez y por parte de la
Asociacion alavesa de familiares y personas
con enfermedad mental (ASAFES) asistio
Josée Miguel Colino, trabajador social del
servicio de acogida.

Tras la mesa redonda desde Bizitegi,
asociacion para el apoyo e insercién de
personas en situaciones desfavorecidas,
representaron la obra de teatro titulada
“Musa en equilibrio” en la que profesionales
y personas usuarias reflexionaron acerca de
las nuevas feminidades y masculinidades

Lajornadatermind con el reputado psiquiatra
Manuel Desviat que impartié la charla “La
clinica participada” en la que hablé de la
clinica y su evolucion hasta nuestros dias
para entender la clinica actual. Asimismo
revis6 conceptos como el de conciencia
de enfermedad o la normalizacion. Desviat
aseguro que el problema de la clinica actual
es que “se reduce al diagndstico, el consejo
y la modificacion de conducta, no hay mas”,
dijo. Tras su intervencién se abri6é un intenso
debate entre los profesionales asistentes.
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